
Mejillones con queso azul
Miércoles 11 de noviembre

Ingredientes

6 mejillones verdes
1 taza de crema de leche
30 gr de queso azul
20 ml de vino blanco
1 huevo
Sal y pimienta al gusto

Fritura de mariscos
50 gr de anillos de calamar
60 gr de pescado blanco
60 gr de camarones
60 gr de harina de trigo
100 gr de Maizena
5 gr de condimento cajún
1 Bretaña
Sal y pimienta

Mayonesa de pimentón
1/2 cucharadita de azúcar
1/2 pimentón asado y pelado
1/2 taza de mayonesa
20 gr de vinagre
1/12 cucharada de salsa BBQ


