
Lomo a la pimienta
Viernes 3 de julio

Ingredientes
Preparación para 4 personas

4 medallones de lomo de 200 gr 
cada uno
100 gr de mantequilla
8 cucharadas de pimienta gruesa 
partida
1 clara de huevo
1/2 copa de brandy
1/2 taza de consomé de carne

Papas saute
600 gr de papa sabanera cortada 
en cubos
Aceite para freir
Cebolla larga, perejil, sal y pimienta 
al gusto


